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Bi

Pulver - Bio - Pur

Vitalpilz aus der traditionellen chinesischen Medizin (TCM).

Reishi gilt als Vitalpilz und ist eine der beliebtesten Nahrungsergdnzungen aus der
traditionellen chinesischen Medizin (TCM), hier tragt er den Namen Ling Zhi was "géttlicher
Pilz der Unsterblichkeit" bedeutet. Auch als Glicksbringer und Gegenstand zahlreicher Mythen
ist der Reishi-Pilz im asiatischen Raum bekannt.

Fir unser biologisches Reishi Pulver wird der ganze Fruchtkérper des Pilzes bei niedriger
Temperatur getrocknet und anschlieBend schonend vermahlen, sodass ein Produkt in
Rohkostqualitat entsteht. Sdmtliche enthaltenen Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente
bleiben auf diese Weise erhalten und kénnen vom Korper optimal aufgenommen werden. Der
Verzehr von Reishi Pulver eignet sich besonders vor dem Schlafengehen - sowohl als Zutat in
einem Smoothie als auch pur in ein Glas Wasser gerihrt.

Eigenschaften:
e mit hochaktiven Polysacchariden

e mit Kalium und Magnesium

e enthalt natlrliche Antioxidantien
e auch als Tee geeignet

¢ Rohkostqualitat

e vegan

Preis:
Pulver: 100 g / 18,95 € bzw. 500 g / 66,95 €
Kapseln: 400 mg / 25,95 €

Bezugsquelle:

Online unter www.terraelements.de sowie im Terra Elements Store Miinchen
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